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優質教育基金主題網絡計劃 — 大專院校 

香港中文大學 教育學院 大學與學校夥伴協作中心 

「遊戲。學習。成長」計劃 2023-2024 

教學資源 

學校名稱 田景邨浸信會呂郭碧鳳幼稚園 

主題名稱 假日遊香港 

教學目標 

知識: 
⚫ 認識香港著名的景點 

⚫ 認識香港不同的地區和區域性的交通工具 

⚫ 認識「星期」的概念 

⚫ 認識簡單的統計圖 

⚫ 學習運用交通工具編排行程 

 

技能:  
⚫ 能分辨不同區域(香港島、九龍、新界、離島)的交通   

工具 

⚫ 能運用句式：「我們去(海洋公園)。」、「我們坐(小巴)

到(海洋公園)。」 

⚫ 能以投票處理不同的意見 

⚫ 能運用不同的工具進行記錄 

⚫ 能以多元感官觀察和探索 

⚫ 能運用適切的溝通技巧與同儕互動 

 

價值觀和態度: 
⚫ 培養尊重別人意見的態度 

⚫ 懂得欣賞有特色的香港建築物和願意愛護公物 

⚫ 願意遵守乘搭公共交通工具的規則 

⚫ 積極參與和投入遊戲，懂得與同伴共同合作協商 

⚫ 感謝為我們提供服務的人（如：公共交通工具的車長） 

班    級  K2 

教學時段 2024年 4月 29日至 5月 31日(共 5周) 
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主題名稱：假日遊香港 

課程設計理念：課程設計緊扣課程指引中的「學與教」的設計理念，建基於幼兒的已有知

識、技能及態度，亦考慮到幼兒的生活經驗；並以五大發展目標及六大範疇為設計原則，關

顧幼兒全面而均衡的發展。課程設計配合學校的辦學宗旨，期望幼兒學會「愛人如己」，愛

身邊的人及所在的環境；亦配合校本發展的關注事項，以遊戲為策略發展校本課程，以促進

幼兒主動學習為目標；同時提升教師「做中學」的教學技巧，創設出有趣的學習環境，讓幼

兒們能夠在遊戲中學習及探索，提升幼兒們的學習興趣。 

總目標 

知識 技能 價值觀和態度 

1. 認識香港著名的景點

(海洋公園、太平山

頂、香港科學館、尖沙

咀海濱花園、香港歷史

博 

2. 物館、香港太空館、迪

士尼樂園、濕地公園、

昂坪 360) 

3. 認識香港不同的地區

(香港島、九龍、新界) 

4. 認識香港區域性的交通

工具：香港島和九龍

(紅色的士、電車)、新

界(綠色的士、輕鐵)、 

5. 離島(藍色的士)  

6. 認識「星期」的概念 

7. 認識簡單的統計圖 

8. 學習運用交通工具編排

行程 

1. 能分辨不同區域(香港

島、九龍、新界、離

島)的交通工具 

2. 能運用句式：「我們去

(海洋公園)。」、「我們

坐(小巴)到(海洋公

園)。」 

3. 能以投票處理不同的意

見 

4. 運用不同的工具進行記

錄 

5. 能以多元感官觀察和探

索 

6. 能運用適切的溝通技巧

與同儕互動 

 

1. 培養尊重別人意見的態

度 

2. 懂得欣賞有特色的香港

建築物和願意愛護公物 

3. 願意遵守乘搭公共交通

工具的規則 

4. 積極參與和投入遊戲，

懂得與同伴共同合作協

商 

5. 感謝為我們提供服務的

人（如：公共交通工具

的車長） 

 

切入遊戲： 2天 

 

環境設置：提供香港地圖和不同景點的圖片，並於區角中擺放不同低結構物料(玩具車、紙

磚、廁紙筒等)，讓幼兒自由探索。 

 

活動安排： 

讓幼兒自由探索，進行遊戲，老師從旁觀察 

團體討論及總結是日經驗 

幼兒參與和修訂環境佈置 



©田景邨浸信會呂郭碧鳳幼稚園          

©香港中文大學教育學院 大學與學校夥伴協作中心 

副題二：到站了（5天） 

 

副題一：看看香港（7天） 副題三：一同遊香港 

（6天） 
  

學習重點： 

⚫ 認識香港區域性的交通

工具：香港島和九龍(紅

色的士、電車)、新界(綠

色的士、輕鐵)、離島(藍

色的士)  

⚫ 能分辨不同區域(香港

島、九龍、新界、離島)

的交通工具 

⚫ 認識 3至 5的組合 

⚫ 觀察和比較不同交通工具

的特徵 

⚫ 認識交通工具的演變 

⚫ 願意遵守乘搭公共交通

工具的規則 

⚫ 學習遵守遊戲規則 

⚫ 能運用句式：「我們坐

(小巴)到(海洋公

園)。」 

⚫ 認識 2、5、10個一數 

 

主要遊戲/活動： 

⚫ 我是小司機 

1. 預先用電線膠布把體能室

劃分成香港島、九龍、新界

和離島四個區域。 

2. 請幼兒掛上各區交通工具

圖片，扮演不同車子的司

機。 

3. 播放音樂，「車子」隨意走

動。音樂停止，「車子」便

要返回所屬的區域。 

4. 當幼兒知道玩法後，可以

請幼兒自行交換交通工具

圖片。老師也可以更換區

域的位置。 

5.  

⚫ 積木分一分 

1. 派發每位幼兒 5 塊積

木，請他們配合「小老

鼠去旅行」的圖卡做出 3

至 5的組合和分解。 

 

學習重點： 

⚫ 學習運用資訊媒體搜集資

料 

⚫ 學習預備旅行物品 

⚫ 學習設計交通路線 

⚫ 樂於進行口頭報告 

⚫ 能按天氣及遊玩地點選擇

所需要的物品及穿著的服

飾 

⚫ 能說出遊玩時的注意事項

或規則(戶外、戶內) 

⚫ 能運用不同的工具進行記

錄 

⚫ 培養幼兒的責任感 

⚫ 樂於表達自己的意願 

⚫ 培養幼兒未雨綢繆，做足

準備的態度 

 

主要遊戲/活動： 

⚫ 帶甚麼套圈圈 

1. 老師準備貼有不同服飾和

旅遊物品圖片的雪糕筒，

請幼兒抽出天氣圖卡。 

2. 根據天氣情況，請幼兒將

膠圈套進相應的雪糕筒

內。 

3. 例如抽到雨天圖卡，便要

把膠圈套進雨傘的雪糕

筒。 

 

⚫ 旅遊物品收賣佬 

1. 老師每次說出一至兩種旅

遊物品的名稱，幼兒就需

要收集所需的物品交到籃

子內。 

2. 完成後，請幼兒一同檢視

籃子內的旅遊物品是否正

確。 

3. 待幼兒熟悉遊戲後，可輪

流請幼兒發施號令。 

學習重點： 

⚫ 認識「星期」的概念 

⚫ 認識香港不同的景點 

⚫ 認識香港不同的區域 

（香港島、九龍、新界） 

⚫ 認識香港島的景點 

（太平山頂、海洋公園） 

⚫ 認識九龍區的景點 

(香港科學館、尖沙咀海濱

花園、香港歷史博物館、香

港太空館） 

⚫ 認識新界區的景點 

（迪士尼樂園、濕地公園、

昂坪 360） 

⚫ 能運用句式：「我們去

（海洋公園）。」 

⚫ 學習以投票處理不同意

見，並學習尊重別人的意

見 

⚫ 認識簡單的統計圖 

⚫ 能夠遵守遊戲規則 

 

主要遊戲/活動： 

⚫ 星期火車 

1. 老師向 7 位幼兒派發星期

日至星期六的字卡，並邀

請其中一位幼兒為火車

頭。 

2. 火車頭的幼兒手持星期日

字卡，其餘幼兒分別站課

室內不同的位置。 

3. 火車會經過不同的站點，

幼兒需要根據星期日至星

期六的順序上車，當火車

停泊一個站點時，下一位

順序的幼兒便需要上車。 

4. 完成一次遊戲後，可以同

時多一列星期列車，繼續

遊戲。 
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延伸活動/家校協作： 

⚫ 「假日遊香港」小冊子 

1. 鼓勵家長與幼兒一同回憶過

去一星期發生的事，選取有

趣或值得記錄的地方或香港

景點。 

2. 逢星期五派發，星期一交回。 

 

⚫ 「親子棋盤遊戲」 

1. 準備棋盤底板和部分景點的

圖片，請幼兒在家繪畫景點

或剪裁下來。 

2. 將景點圖片貼到棋盤底板，

以完成「棋盤遊戲」。 

3. 最後，幼兒可以與家長互動

進行遊戲。 

 

⚫ 地圖大搜查 

1. 與幼兒一起觀察地圖，並指

出香港島、九龍及新界的位

置，並讓幼兒找出自己住的

區域。 

2. 請幼兒隨機抽出字詞卡，然

後把「香港島」、「九龍」、「新

界」貼在地圖上。 

⚫ 對對碰 

1. 將字詞分成「海洋」、「公園」、

「太平」和「山頂」，然後隨

機派發字詞給幼兒。 

2. 播放音樂，幼兒可以隨意走

動。當音樂停止，請幼兒自行

找朋友配對成正確的景點名

稱。 

3. 運用句式：「我們去（海洋

公園）。」表達意念。 

⚫ 景點大風吹 

Level 1：景點圖片，待幼兒熟

悉遊戲玩法後，可以請

他們自行交換圖卡。 

Level 2：指令：字詞 

Level 3：指令：老師/幼兒形容

景點的特徵 

⚫ 猜猜估估 

1. 老師準備遊戲簡報，顯出部

分以上景點的圖片。 

2. 請幼兒觀察後，然後猜出是

甚麼景點。 

⚫ 投票最喜歡的景點 

1. 老師在大畫紙上畫統計圖，

並用圖片或文字寫上幼兒喜

歡的景點，與幼兒一起統計。 

2. 派給幼兒每人一張名貼，請

他們投票，把貼紙貼在最喜

歡的景點上方，排成一行。 

3. 完成後，與幼兒一起看統計

結果。 

⚫ 香港棋盤 

1. 把地墊砌成棋盤，請幼兒輪

流擲骰子，按骰子上的數字

在棋盤上行走。 

2. 幼兒行到不同的景點，試說

說是什麼地方，最後看誰最

快到達終點。 

3.當幼兒知道玩法後，讓他們自

行拼砌棋盤，繼續遊戲。 

 

⚫ 交通工具大電視 

1. 請一位幼兒抽交通工具圖

卡，然後需要描述交通工具

的特徵。 

2. 請其他幼兒猜猜是什麼交通

工具。 

3. 輪流邀請幼兒擔任描述的角

色，繼續遊戲。 

 

⚫ 糖黐豆 

1. 請每位幼兒手持一張過往或

現在的交通工具照片，並進

行今昔的交通工具配對。 

2. 播放音樂，幼兒可以隨意走

動。當音樂停止，請幼兒自

行找朋友配對成正確的今昔

的交通工具。 

 

⚫ 對錯跳跳看 

1. 老師利用一條直線將課室劃

分為兩個區域。 

✓對的 / x 錯的 

2. 幼兒先站在中線上，然後聆

聽老師預設的情境問題(乘

車時遇到的問題)，分辨解決

方法的對錯，然後行去相應

位置。 

 

⚫ 數一數 

1. 出示 2 個一組、5 個一組

和 10 個一組的指示牌，請

幼兒按老師指示分成 2 人、

5 人或 10 人一組。 

2. 若未能組成一組的幼兒則暫

時站開，所有幼兒觀察組合

結果：重複遊戲。 

⚫ 跳飛機 

1. 老師運用地墊拼成飛機棋

盤，地墊上貼不同景點和交

通工具的圖片。 

2. 請幼兒自行設計前往景點的

交通路線。 

3. 例如跳進「巴士」 「地鐵」

「迪士尼樂園」，幼兒需要

說出:「我們坐巴士和地鐵到

迪士尼樂園。」 

⚫ 好孩子跳一跳 

1. 老師預先貼上地線，地

上分別貼有對和錯的標

誌，老師說出各種遊覽

景點時的情景。 

2. 請幼兒思考該行為做得

對或錯，並跳到指定地

方。 

 

⚫ 小小記錄員 

1. 請幼兒分組，其中一組

幼兒跳舞。播放音樂，其

他組別的幼兒用紙和筆

畫下同學的舞姿作記

錄，老師則用數碼照相

機拍攝作記錄。 

2. 請各組出示記錄結果，

並說說大家所記錄的是

否相同。 

3. 播放老師拍攝的照片，

與幼兒之前的記錄作比

較，請幼兒說說有甚麼

分別。 

 

⚫ 去旅行啦! 

Level 1： 

1. 老師設置旅行物品

區，交通工具掛牌和

景點區。 

2. 幼兒自行選擇想去的

景點，並收拾旅行物

品到背包。 

3. 播放音樂，幼兒隨意

走動。音樂停止，幼兒

便要在景點區停留。 

4. 請幼兒分享自己的旅

行計劃和準備活動。 

 

Level 2： 

1. 老師可以加入不同的

天氣圖卡，讓幼兒思考

如何配合不同的天氣

情況，從而收拾自己的

背包，以準備去旅行。 
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延伸活動/家校協作： 

⚫ 攜帶背包回校，嘗試收

拾背包去遊玩的體驗。 

⚫ 「假日遊香港」小冊子 

(在學校與同儕分享記

錄) 

 

 

延伸活動/家校協作： 

⚫ 記錄一次計劃和遊香港

的經驗在「假日遊香

港」小冊子 

(在學校與同儕分享記

錄) 

 

延伸活動/家校協作： 

⚫ 「假日遊香港」小冊子 

1. 鼓勵家長與幼兒一同

回憶過去一星期發生

的事，選取有趣或值得

記錄的地方或香港景

點。 

逢星期五派發，星期一

交回。 

 

2. 「親子棋盤遊戲」 

⚫ 準備棋盤底板和部分

景點的圖片，請幼兒在

家繪畫景點或剪裁下

來。 

⚫ 將景點圖片貼到棋盤

底板，以完成「棋盤遊

戲」。 

⚫ 最後，幼兒可以與家長

互動進行遊戲。 
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教學遊戲 

主題名稱：假日遊香港 

班別：K2 

教學時段：1天 

活動名稱：我是小司機遊戲 

教學目的 

知識：認識香港區域性的交通工具：香港島和九龍(紅色的士、電車)、新界

(綠色的士、輕鐵)、離島(藍色的士) 

技能：能分辨不同區域(香港島、九龍、新界、離島)的交通工具 

價值觀和態度：能遵守遊戲規則 

活動內容： 

1. 預先用電線膠布把課室劃分成香港島、九龍、新界和離島四個區域。 

2. 請幼兒拿著各區交通工具圖片，扮演不同車子的司機。 

3. 播放音樂，「車子」隨意走動。音樂停止，「車子」便要返回所屬的區域。 

團討：  

1. 請幼兒分享剛剛遊戲時乘坐過甚麼交通工具，以及有甚麼發現；亦請幼兒

分享自己所住的地區或在學校的區域內有甚麼交通工具，並說說乘坐交通

工具的經驗。 

2. 跟進：請幼兒繪畫交通工具，按區域貼在主題壁佈上。 
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課堂相片： 
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教學反思及成效： 

 

從「假日遊香港」單元中，幼兒透過遊戲和多元學習活動，能夠

深入了解香港著名的景點及香港區域性的交通工具，甚至能夠按步驟

計劃自己的旅遊行程;規劃交通路線;再自行收拾物品準備去旅遊。而

在不同的遊戲中，幼兒學習到分辨不同區域(香港島、九龍、新界、離

島)的交通工具，也懂得運用交通工具編排行程，以及願意遵守乘搭公

共交通工具的規則，鍛鍊自律性，建立良好的安全和公民意識。 

 

在「我是小司機」遊戲中，幼兒先觀察課室環境的設置(運用地線

劃分香港島、九龍、新界、離島區)，然後會用心聆聽玩法和規則，播

放音樂，「車子」隨意走動。音樂停止，「車子」便要返回所屬的區域。

遊戲過程中，得見幼兒不單用心觀察和聆聽，亦會留意環境及身邊的

同伴，在課室到處走動時會注意安全，懂得避免意外發生外。而且，

在情意和群性發展方面，幼兒能和同伴合作玩遊戲，且主動留意需要

協助的同伴，會幫忙帶領他們到正確的位置，促進生生互動，從而享

受群體活動的樂趣。此外，幼兒的語言能力也有顯著的提升，因為在

遊戲過程中他們會與同伴進行交談及互相分享，例如「我正在駕駛紅

色的士，所以要到九龍區」等等，可見他們能分享所學，並在遊戲過

程中應用和表達出來，從而提升自信心和自我肯定。 

 

最後，老師在整個遊戲計劃當中，從構思遊戲課程，經過教學實

踐再檢討，從而檢視和反思「遊戲」的教學模式，讓老師逐步掌握遊

戲教學的理念與功能，甚至能夠提升老師設計及實踐遊戲教學之專業

能力。 

 

 

 

 


